  „NovaVita“  Sveikos gyvensenos sodyba

Medsėdžių km. Platelių seniūnija, Plungės raj.
Tel. +370 676 44003  info@novavita.lt  www.novavita.lt
Sveikatos įvertinimas
Jūsų pacientas užsiregistravo apsilankyti sveikos gyvensenos sodyboje „NovaVita“. Joje mes siūlome 10 arba 6 dienų sveikatingumo programą su įvairiomis paskaitomis, terapijomis bei mankštos programa. Siekiant užtikrinti Jūsų paciento saugumą mes būtume labai dėkingi, jei užpildytumėte šią anketą. 

Paciento vardas, pavardė: ___________________________________________________

Sveikatos būklė: ____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Esamos ligos:   

           __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

Vartojami vaistai: ____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Specialūs poreikiai ar pastabos:  

____________________________________________________________________________________________________________________________________
Prašome pažymėti ( pabraukti) tas terapijas, kurias labiausiai rekomenduotumėte savo pacientui: 

1) masažas                                        7) kontrastinis dušas 

2) pirties terapija                               8) purvo vonios 

3) aerobikos pratimai                        9) garų / aromatinė inhaliacija 

4)pratimai raumenims stiprinti        

5)karšti/šalti kompresai 

6)parafino terapija 

Šeimos gydytojas:                                         Data: 
